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Введение

Исследуя Писание, довольно часто нахо-
дишь такие слова Господа, которые очень 
трудно вместить в свое сердце, но понима-
ешь, что Господь хочет открыть нечто важ-
ное для нашей духовной жизни. Вот одно из 
Его наставлений:

«Блаженны нищие духом, ибо их есть 
Царство Небесное».

Мат. 5:3

И для еще большего нашего понимания:

«Ибо Царствие Божие не пища и пи-
тие, но праведность и мир и радость во 
Святом Духе. Кто сим служит Христу, 
тот угоден Богу и достоин одобрения от 
людей».

Рим. 14:17, 18
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Иисус Христос проповедовал о Царстве 
Божьем.

Он повелел проповедовать Своим учени-
кам о Царстве Божьем.

Он утверждал, что оно в нас.
Почему так трудно вместить сказанное 

Господом? Да только потому, что у многих 
сердца не исцелены от прошлого. И каждый 
из нас прекрасно знает, что есть внутри на-
шего сердца, а Писание утверждает: «серд-
цем веруют…» Поэтому мы искренне верим 
тому, что имеем в своем сердце: страх, стыд, 
вину, обиду, которые не дают нам вкусить 
Божьего мира, не позволяют растворить ве-
рою сердца драгоценные обетования нашего 
Господа. Исходя из опыта своего служения 
я вижу, что невозможно иметь успех и по-
беды, дарованные Господом, пока сердце не 
очистится от наших прошлых неудач, болей, 
страхов, комплексов.

Мое большое желание научить избранных 
Божьих свободе в Иисусе Христе, которую Он 
даровал нам посредством Своего Креста, что-
бы Его народ наслаждался Царством Господа.

Эта книга для тех, кто желает получить 
свободу от чувства вины.



ЧТо есТь Вина 
и ее последсТВия?

Маловероятно, что есть такой человек, 
который бы не столкнулся в своей жизни с 
осознанием вины и ее последствиями. Тра-
гедия тех, кто именуется детьми Божьи-
ми, — невежество в отношении того, что Бог 
говорит о вине и как с ней обращаться, или 
неумение следовать Его словам.

Итак, вина — провинность, проступок, 
преступление, прегрешение, всякий недозво-
ленный, предосудительный проступок; грех 
(в значении «проступок») (словарь В. Даля).

Пользуясь нашим неведением, дьявол 
очень умело поражает нас, привнося в нашу 
жизнь осознание вины и ожидание какого-
либо наказания за совершенное прегреше-
ние, поражая наши дух, душу и тело.
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Тело — последствием вины являются час-
тые или постоянные головные боли, болезни 
сердца, у многих меняется осанка, появля-
ются сутулость и неуклюжесть в действиях.

Душа — последствием вины являются 
разочарование, подавленность, ощущение 
опасности там, где ее близко нет, страхи, от-
чаяние в жизни.

Дух — непринятие себя в Господе как 
праведного, святого, искупленного от про-
шлой жизни, неверие во многие обетования 
Божьи.

Комплекс вины закрывает духовные очи 
и духовные уши народа Божьего. И когда 
читаешь обетования Господа: «…Я пришел 
для того, чтобы имели жизнь и имели с 
избытком» (Иоан. 10:10), весьма сложно 
принять: это для тебя, сын Божий; это для 
тебя, дочь Божья. Невозможно возрастать в 
Божьем спасении, пока не придет освобож-
дение от вины. Вот почему, читая в Первом 
послании Иоанна о духовном возрасте, ос-
новная масса христиан не видит себя в этом 
перечне возрастов духа, по сути оставаясь 
лишь только младенцами во Христе Иисусе.
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«Пишу вам, дети, потому что прощены 
вам грехи ради имени Его. Пишу вам, 
отцы, потому что вы познали Сущего 
от начала. Пишу вам, юноши, потому 
что вы победили лукавого. Пишу вам, 
отроки, потому что вы познали Отца. 
Я написал вам, отцы, потому что вы 
познали Безначального. Я написал вам, 
юноши, потому что вы сильны, и слово 
Божие пребывает в вас, и вы победили 
лукавого».

1 Иоан. 2:12-14

Комплекс вины связан с мыслью об осуж-
дении за плохие проступки или за совер-
шенный грех. Вполне понятно, когда неверу-
ющий человек страдает от вины, но, к сожа-
лению, множество детей Божьих находится 
под ложью осуждения и вины за грехи про-
шлого, потому что не знают, как получить 
полную свободу.



поЧему мы испыТыВаем 
ЧуВсТВо Вины?

Во-первых, наше незнание Слова Божьего 
открывает дверь сердца для атак дьявола, и 
он очень мудро совершает свой труд. Когда 
Господь давал заповеди Своему народу, Он 
повелел им исполнять слова завета и заве-
щать Своим детям:

«Тогда сказал им: положите на сердце 
ваше все слова, которые я объявил вам 
сегодня, и завещевайте их детям сво-
им, чтобы они старались исполнять все 
слова закона сего; ибо это не пустое для 
вас, но это жизнь ваша, и чрез это вы 
долгое время пробудете на той земле, 
в которую вы идете чрез Иордан, чтоб 
овладеть ею».

Втор. 32:46, 47
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Это был труд для мужей Божьих: поло-
жить истину Слова Господня в свое сердце 
и научать детей и последующие поколения.

«Он постановил устав в Иакове и 
положил закон в Израиле, который 
заповедал отцам нашим возвещать 
детям их, чтобы знал грядущий род, 
дети, которые родятся, и чтобы они в 
свое время возвещали своим детям, — 
возлагать надежду свою на Бога и не 
забывать дел Божиих, и хранить запо-
веди Его».

Пс. 77:5-7

Кто из поколения сегодняшних детей 
может сказать: «Мой отец от юных лет на-
учил меня заповедям Господним!» Многие 
прошли школу своих безбожных родителей, 
которые отвергли заповеди Божьи и жили 
и живут под гнетом вины, пытаясь пьянст-
вом, сигаретами и различными наркотика-
ми убить в своем сердце осуждение и вину 
за множество совершенных грехов.
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Отцы в Израиле обязаны были знать на-
ставление Господне и учить свое наследие. 
Не сказкам об Иванушке-дурачке, не о Еме-
ле, сидящем на печи, а заповедям, которые 
дают жизнь Божью. Если ты отец, то вспом-
ни и задумайся: чему ты учил своего ребен-
ка? В результате непослушание отцов позво-
ляло и позволяет сегодня дьяволу сеять свое 
семя проклятия закона:

«Истреблен будет народ Мой за не-
достаток ведения: так как ты отверг 
ведение, то и Я отвергну тебя от свя-
щеннодействия предо Мною; и как ты 
забыл закон Бога твоего, то и Я забуду 
детей твоих».

Ос. 4:6

Что должны были знать отцы и чему 
учить детей? Ветхий Завет очень четко и 
ясно объяснял им взаимоотношения с Бо-
гом. И в случае нарушения заповедей, что-
бы примириться с Богом, они совершали 
определенное жертвоприношение. Это была 
жертва за грех (Лев. 4 глава). В результате со-
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вершения этой жертвы священник очищал 
приходящего от сделанного греха и грешник 
получал прощение, чтобы быть свободным.

Далее, читая главу 5 книги Левит, мы зна-
комимся с еще одной жертвой — жертвой 
повинности (еврейское «ашем» — просту-
пок, жертва за проступок), которую Израиль 
должен был совершать в особых предписан-
ных случаях (Лев. 5:1-4, 15, 17; 6:2, 12; 19:20).

Жертва повинности давала прощение, 
чтобы приходящий не ходил под бременем 
вины. Господь, зная наперед Свой народ, че-
рез совершение жертвоприношений давал 
возможность Израилю ходить в безопасно-
сти, избегая комплекса вины. Но Он также 
предупреждал Свое наследие:

«Да не будет у тебя других богов пред 
лицем Моим. Не делай себе кумира и 
никакого изображения того, что на 
небе вверху, и что на земле внизу, и что 
в воде ниже земли; не поклоняйся им и 
не служи им, ибо Я Господь, Бог твой, 
Бог ревнитель, наказывающий детей 
за вину отцов до третьего и четвертого 
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рода ненавидящих Меня и творящий 
милость до тысячи родов любящим 
Меня и соблюдающим заповеди Мои».

Исх. 20:3-6

То есть Господь говорит, что если нашими 
родителями нарушены первая и вторая за-
поведи, то мы открыты для действия вины, 
и в то же время Он дает всем любящим Его 
обещание даровать Свою милость через 
жертвы очищения. Нам не очень хочется от-
вечать за свои проступки, но Господь учит 
родителей: «Не перекладывайте вину на де-
тей! Исполняйте Мои заповеди!»

Вторая причина, по которой мы испыты-
ваем чувство вины, — ложь дьявола. Пока в 
твоем сердце не укоренится истина Божья, 
дьявол всегда, во все дни до скончания века 
будет клеветать и осуждать тебя, не спраши-
вая тебя, грешил ты или нет. Его имя — кле-
ветник, и он постоянно клевещет в каждое 
сердце. Он любит высмеивать, критиковать, 
обвинять, чтобы посеять семя вины и, как 
следствие, дух поражения. Он говорит тво-
ему разуму, посылая стрелы вины сам, он 
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говорит через твоих родных и близких, зна-
комых и незнакомых. Согласно Писанию, 
дьявол пребывает в ожидании суда, то есть 
он уже обвинен и ждет суда до срока, назна-
ченного Господом, и чтобы ему было легче, 
он пытается «поделиться» виной со всяким, 
кто не наставлен в Слове. Я думаю, многие 
испытывали в своей греховной жизни сле-
дующий опыт. Ты согрешил, ты совершил 
проступок, и твое сердце гнетет тебя. И вот 
ты находишь кого-либо и как бы исповеду-
ешь свое тяжелое бремя. На какое-то вре-
мя, вполне вероятно, тебе становится легче, 
потому что ты загрузил другого, но в даль-
нейшем вина все равно довлеет над тобой. 
Вот так и дьявол находит чьи-либо уши, а 
для него великое благо, что их очень и очень 
много, и наполняет всякой ложью и неправ-
дой, толкает совершать грех и затем по пол-
ной программе включает свою любимую 
мелодию под названием «Чувство вины», 
которое он уже испробовал на миллиардах 
людей, населяющих и населявших нашу Зем-
лю. И до сего дня эта мелодия работает без-
отказно! И новые жертвы верят в его ложь. 
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И к стыду многих христиан, они попадают в 
его сети обвинения.

Вот работа дьявола:

«…клеветник братий наших».
Откр. 12:10

«Трезвитесь, бодрствуйте, потому что 
противник ваш диавол ходит, как ры-
кающий лев, ища, кого поглотить».

1 Пет. 5:8

Как обстоят дела в твоем сердце? Сколько 
клеветы ему удалось посеять?



КаК дейсТВуеТ Вина?

Наше представление о себе формируется 
на основании тех слов, которые мы слыша-
ли или говорили о себе сами, и довольно-та-
ки часто эта оценка не соответствует тому, 
что говорит о нас наш Отец Небесный через 
Слово Божье.

Ребенок, которого унижали, упрекали, 
как следствие, низко оценивает самого себя. 
Очень сложно принять себя в Божьей семье, 
если ты слышал в свой адрес подобные сло-
ва (а также еще в большей степени нелитера-
турные изречения):

 • ты дурак или дура, идиот или идиотка;
 • ты бестолковый(-ая);
 • ты случайность, ты лишний;
 • из-за тебя все мои мучения (обычно 

слова матерей к сыновьям или доче-
рям).
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В дальнейшем (обычно так и происходит) 
осуждение и клевету ты мог принять от дру-
зей в школе, из уст мужа или жены, как об-
винение за совершенный или несовершен-
ный проступок.

Наше неведение о силе слов дьявол ис-
пользует очень мудро, стараясь, чтобы мы 
сами себя не принимали такими, какими 
были сотворены. И очень многие говорят 
против себя. Кто-то считает себя уродом, 
хотя выглядит намного лучше многих, дру-
гой начинает проклинать свои руки, ноги, 
глаза, уши, нос или волосы, в результате дей-
ствует сила слов и приходят болезни и немо-
щи. Еще одна грань вины — высокая степень 
самокритики, которая доходит до ненависти 
и осуждения как себя, так и своих близких. 
Поэтому нам очень трудно исполнить запо-
ведь Господа:

«…возлюби ближнего твоего, как 
самого себя; на сих двух заповедях ут-
верждается весь закон и пророки».

Мат. 22:39, 40
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Если ты не имеешь свободы от вины, то, 
читая Слово Божье, не можешь принять его 
для своей жизни, и многие обетования, ко-
торые Господь оставил для тебя, ты просто 
отвергаешь, считая себя недостойным. Вни-
мательно прочитай и проанализируй, кому 
и чему ты веришь. Что у тебя в сердце?

ВИНА — ДЬЯВОЛ

Мы себя считаем нелюбимыми.
Мы себя осознаем никому не нужными.
Мы себя считаем неудачниками.
Мы созданы мучиться.

СЛОВО — ИИСУС

«Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал 
Сына Своего Единородного, дабы ТЫ 
не погиб, но имел жизнь вечную».

см. Иоан. 3:16

«Возлюбленный! молюсь, чтобы ты 
здравствовал и преуспевал во всем, как 
преуспевает душа твоя».

3 Иоан. 1:2
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«Вор приходит только для того, чтобы 
украсть, убить и погубить. Я пришел 
для того, чтобы имели жизнь и имели с 
избытком».

Иоан. 10:10

Желание Господа, чтобы Его дети имели 
свободу, успех, здравие:

1. Успех в служении.
2. Мир Божий в семье.
3. Благословение в финансах.
4. Крепкое здоровье.

«А кого Он предопределил, тех и при-
звал, а кого призвал, тех и оправдал; а 
кого оправдал, тех и прославил».

Рим. 8:30

Любовь Господа к нам: Он нас нашел, Он 
нас призвал, Он наше оправдание, Иего ва-
Цидкену, то есть Тот, Который доброволь-
но пошел на крест, чтобы взять твой и мой 
грех, взять на Себя твою и мою вину, чтобы 
мы жили в Его славе, наполненные Его жиз-
нью, прославляя Его чудные дела.
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Но если ты не примешь слова от Бога, 
не растворишь верою Его Слово, то будешь 
жить тем, что дает дьявол (вина):

— Ты никому не нужен.
— Тебя никто никогда не поймет.
— У тебя никогда не будет побед, успеха, 

ибо это не от тебя.
— Ты не достоин служить другим людям.
— Вспомни, кем ты был.
— Вспомни, сколько ты сделал зла, сколь-

ко людей страдали и страдают из-за 
тебя!

— Ты неудачник! Сколько раз ты обещал 
Богу и не исполнил?

И по мере нашей глупости дьявол лжет и 
клевещет далее…


